
Муниципальное  казѐнное  общеобразовательное учреждение 

«Т.- Михайловская  основная общеобразовательная школа» 

 

 

РАССМОТРЕНА                                                                      УТВЕРЖДЕНА                                                                                          

педагогическим советом                                                          приказом  

МКОУ «Т.-Михайловская ООШ»                                             МКОУ «Т.-Михайловская ООШ» 

протокол  от  «01»  09. 2021  № 1                                                  от  «01»  09. 2021 № 70                                                                                                                                                                                                                                 

  

 

 

 

 

Рабочая программа 

учебного предмета 

«Физика » 

для 8 кл. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Составила 

Полякова Светлана Владимировна 

 учитель математики 

высшей квалификационной  категории 

 

 

 

 

 

 

 

С.Т.Михайловка,  

2021г. 



1. Планируемые результаты изучения курса физики 8 класса. 

Изучение учебного предмета «Физика» на уровне основногообщего образования должно 

обеспечивать достижение следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательныхрезультатов. 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Патриотическоевоспитание: 

—проявление интереса к истории и современному состояниюроссийскойфизическойнауки; 

—ценностноеотношениекдостижениямроссийскихучѐных-физиков. 

Гражданскоеидуховно-нравственноевоспитание: 

—готовность к активному участию в обсуждении общественно-значимых и этических проблем, 

связанных с практическимприменениемдостиженийфизики; 

—осознание важности морально-этических принципов в деятельностиучѐного. 

Эстетическоевоспитание: 

—

восприятиеэстетическихкачествфизическойнауки:еѐгармоничногопостроения,строгости,точности,

лаконичности. 

Ценностинаучногопознания: 

—осознаниеценностифизическойнаукикакмощногоинструмента познания мира, основы развития 

технологий, важнейшейсоставляющейкультуры; 

—развитие научной любознательности, интереса к исследовательскойдеятельности. 

Формирование культуры здоровья и эмоциональногоблагополучия: 

—осознание ценности безопасного образа жизни в современномтехнологическом мире, важности 

правил безопасного 

поведениянатранспорте,надорогах,сэлектрическимитепловымоборудованиемвдомашнихусловиях; 

—

сформированностьнавыкарефлексии,признаниесвоегоправанаошибкуитакогожеправаудругогочеловека

. 

Трудовоевоспитание: 

—активное участие в решении практических задач (в рамкахсемьи, школы, города, края) 

технологической и социальнойнаправленности,требующихвтомчислеифизических знаний; 

—интерескпрактическомуизучениюпрофессий,связанныхсфизикой. 

Экологическоевоспитание: 

—ориентациянаприменениефизическихзнанийдлярешениязадач в области окружающей среды, 

планирования поступковиоценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды; 

—осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения. 

Адаптацияобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприродн

ойсреды: 

—потребностьвовзаимодействиипривыполненииисследований и проектов физической 

направленности, открытостьопытуизнаниямдругих; 

—повышение уровня своей компетентности через практическуюдеятельность; 

—потребность в формировании новых знаний, в том числе 

формулироватьидеи,понятия,гипотезыофизическихобъектахиявлениях; 

—осознание дефицитов собственных знаний и компетентностейвобластифизики; 

—планированиесвоегоразвитиявприобретенииновыхфизическихзнаний; 

—стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики, в том 

числе с использованием физическихзнаний; 



—оценка своих действий с учѐтом влияния на 

окружающуюсреду,возможныхглобальныхпоследствий. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальныепознавательныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

—выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений); 

—устанавливать существенный признак классификации, основаниядляобобщенияисравнения; 

—выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях, 

относящихся к физическимявлениям; 

—выявлять причинно-следственные связи при изучении физических явлений и процессов; делать 

выводы с 

использованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,выдвигатьгипотезыовзаимосвязяхфиз

ическихвеличин; 

—самостоятельно выбирать способ решения учебной 

физическойзадачи(сравнениенесколькихвариантоврешения,выбор наиболее подходящего с 

учѐтом самостоятельно выделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

—использовать вопросы как исследовательский инструментпознания; 

—проводитьпосамостоятельносоставленномуплануопыт,несложный физический эксперимент, 

небольшое исследованиефизическогоявления; 

—оценивать на применимость и достоверность 

информацию,полученнуювходеисследованияилиэксперимента; 

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 

результатампроведѐнногонаблюдения,опыта,исследования; 

—прогнозировать возможное дальнейшее развитие физическихпроцессов, а также выдвигать 

предположения об их развитиивновыхусловияхиконтекстах. 

Работасинформацией: 

—применять различные методы, инструменты и запросы припоиске и отборе информации или 

данных с учѐтом предложеннойучебнойфизическойзадачи; 

—анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информациюразличныхвидовиформпредставления; 

—самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями. 

Универсальныекоммуникативныедействия 

Общение: 

—в ходе обсуждения учебного материала, результатов 

лабораторныхработипроектовзадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыивысказыватьидеи,

нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

—сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога,обнаруживать 

различиеисходство позиций; 

—выражатьсвоюточкузрениявустныхиписьменныхтекстах; 

—

публичнопредставлятьрезультатывыполненногофизическогоопыта(эксперимента,исследования,проек

та). 

Совместнаядеятельность(сотрудничество): 



—понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной физической проблемы; 

—принимать цели совместной деятельности, организовыватьдействия по еѐ достижению: 

распределять роли, обсуждатьпроцессы и результаты совместной работы; обобщать 

мнениянесколькихлюдей; 

—выполнять свою часть работы, достигая качественного результата по своему направлению и 

координируя свои действиясдругимичленамикоманды; 

—оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия. 

Универсальныерегулятивныедействия 

Самоорганизация: 

—выявлятьпроблемывжизненныхиучебныхситуациях,требующихдлярешенияфизическихзнаний; 

—ориентироваться в различных подходах принятия 

решений(индивидуальное,принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

—самостоятельно составлять алгоритм решения 

физическойзадачиилипланаисследованиясучѐтомимеющихсяресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемыевариантырешений; 

—делатьвыборибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль(рефлексия): 

—давать адекватную оценку ситуации и предлагать план еѐ изменения; 

—объяснять причины достижения (не достижения) 

результатовдеятельности,даватьоценкуприобретѐнномуопыту; 

—вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполнения физического исследования или 

проекта) на основе 

новыхобстоятельств,изменившихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

—оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям. 

Эмоциональныйинтеллект: 

—ставить себя на место другого человека в ходе спора или 

дискуссиинанаучнуютему,пониматьмотивы,намеренияилогикудругого. 

Принятиесебяидругих: 

—признаватьсвоѐправонаошибкуприрешениифизическихзадач или в утверждениях на научные 

темы и такое же право другого. 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ  

8 класс 

Предметные результаты должны отражать сформированностьуобучающихсяумений: 

 

—использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловоедвижение атомов и молекул, 

агрегатные состояния вещества,кристаллические и аморфные тела, насыщенный и 

ненасыщенный пар, влажность воздуха; температура, внутренняяэнергия, тепловой двигатель; 

элементарный электрическийзаряд, электрическое поле, проводники и диэлектрики, 

постоянныйэлектрическийток,магнитноеполе; 

—различать явления (тепловое расширение/сжатие, 

теплопередача,тепловоеравновесие,смачивание,капиллярныеявления,испарение,конденсация,пл

авление,кристаллизация(отвердевание), кипение, теплопередача (теплопроводность,конвекция, 

излучение); электризация тел, взаимодействиезарядов, действия электрического тока, короткое 

замыкание, взаимодействие магнитов, действие магнитного 

полянапроводникстоком)поописаниюиххарактерныхсвойстви на основе опытов, 

демонстрирующих данное физическоеявление; 

—распознаватьпроявлениеизученныхфизическихявленийв окружающем мире, в том числе 



физические явления в при-роде: поверхностное натяжение и капиллярные явления вприроде, 

кристаллы в природе, излучение Солнца, замерзание водоѐмов, морские бризы, образование росы, 

тумана,инея,снега;электрическиеявленияватмосфере,электричество живых организмов; магнитное 

поле Земли, дрейф 

полюсов,рольмагнитногополядляжизнинаЗемле,полярноесияние;приэтомпереводитьпрактическую

задачувучебную,выделять существенные свойства/признаки физических явлений; 

—описывать изученные свойства тел и физические явления, 

используяфизическиевеличины(температура,внутренняяэнергия, количество теплоты, удельная 

теплоѐмкость вещества,удельнаятеплотаплавления,удельнаятеплотапарообразования, удельная 

теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия тепловой машины, 

относительнаявлажность воздуха, электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, 

сопротивление проводника, 

удельноесопротивлениевещества,работаимощностьэлектрическоготока);приописанииправильнот

рактоватьфизическийсмысл используемых величин, обозначения и единицы физических величин, 

находить формулы, связывающие даннуюфизическую величину с другими величинами, строить 

графикиизученныхзависимостейфизическихвеличин; 

—характеризовать свойства тел, физические явления и 

процессы,используяосновныеположениямолекулярно-кинетической теории строения вещества, 

принцип суперпозиции полей(накачественномуровне),законсохранениязаряда,закон Ома для 

участка цепи, закон Джоуля—Ленца, законсохранения энергии; при этом давать словесную 

формулировкузаконаизаписыватьегоматематическоевыражение; 

—объяснятьфизическиепроцессыисвойствател,втомчислеи в контексте ситуаций практико-

ориентированного характера: выявлять причинно-следственные связи, строить объяснениеиз1—

2логическихшаговсопоройна1—2изученныхсвойства физических явлений, физических законов 

или закономерностей; 

—решатьрасчѐтныезадачив2—3действия,используязаконыи формулы, связывающие физические 

величины: на основеанализа условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостаток 

данных для решения задачи, выбирать законы и формулы, необходимые для еѐ решения, проводить 

расчѐты и сравнивать полученное значение физической величинысизвестнымиданными; 

—распознавать проблемы, которые можно решить при 

помощифизическихметодов;используяописаниеисследования,выделять проверяемое 

предположение, оценивать правильностьпорядкапроведенияисследования,делатьвыводы; 

—проводить опыты по наблюдению физических явлений илифизических свойств тел 

(капиллярные явления, зависимостьдавлениявоздухаотегообъѐма,температуры;скорости процесса 

остывания/нагревания при излучении от цвета излучающей/поглощающей поверхности; скорость 

испарения воды от температуры жидкости и площади еѐ 

поверхности;электризациятеливзаимодействиеэлектрическихзарядов;взаимодействие 

постоянных магнитов, визуализация магнитных полей постоянных магнитов; действия 

магнитногополянапроводникстоком,свойстваэлектромагнита,свойства электродвигателя 

постоянного тока): формулироватьпроверяемые предположения, собирать установку из 

предложенного оборудования; описывать ход опыта и формулироватьвыводы; 

—выполнять прямые измерения температуры, 

относительнойвлажностивоздуха,силытока,напряжениясиспользованием аналоговых приборов 

и датчиков физических величин;сравнивать результаты измерений с учѐтом заданной 

абсолютнойпогрешности; 

—проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с использованием 

прямых измерений (зависимость сопротивления проводника от его длины, площадипоперечного 

сечения и удельного сопротивления веществапроводника; силы тока, идущего через проводник, от 

напряжения на проводнике; исследование последовательного и параллельного соединений 

проводников): планировать исследование, собирать установку и выполнять измерения, 

следуяпредложенномуплану,фиксироватьрезультатыполученнойзависимости в виде таблиц и 

графиков, делать выводы по результатамисследования; 

—проводить косвенные измерения физических величин 



(удельнаятеплоѐмкостьвещества,сопротивлениепроводника,работаимощностьэлектрическоготок

а):планироватьизмерения, собирать экспериментальную установку, следуя 

предложеннойинструкции,ивычислятьзначениевеличины; 

—соблюдатьправилатехникибезопасностиприработеслабораторнымоборудованием; 

—характеризоватьпринципыдействияизученныхприборови технических устройств с опорой на их 

описания (в том числе: система отопления домов, гигрометр, паровая турбина,амперметр, 

вольтметр, счѐтчик электрической энергии, электроосветительные приборы, нагревательные 

электроприборы(примеры), электрические предохранители; 

электромагнит,электродвигательпостоянноготока),используязнания освойствах физических 

явлений и необходимые физическиезакономерности; 

—распознавать простые технические устройства и 

измерительныеприборыпосхемамисхематичнымрисункам(жидкостный термометр, термос, 

психрометр, гигрометр, двигательвнутреннего сгорания, электроскоп, реостат); составлять схемы 

электрических цепей с последовательным и параллельным соединением элементов, различая 

условные обозначенияэлементовэлектрическихцепей; 

—приводить примеры/находить информацию о примерах практического использования физических 

знаний в повседневнойжизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборамиитехническимиустройствами,сохраненияздоровьяи соблюдения норм экологического 

поведения в окружающейсреде; 

—осуществлять поиск информации физического содержанияв сети Интернет, на основе имеющихся 

знаний и путѐм сравнения дополнительных источников выделять информацию,которая является 

противоречивой или может быть недостоверной; 

—использовать при выполнении учебных заданий научно-

популярнуюлитературуфизическогосодержания,справочныематериалы,ресурсысетиИнтернет;вл

адетьприѐмамиконспектирования текста, преобразования информации 

изоднойзнаковойсистемывдругую; 

—создавать собственные письменные и краткие устные 

сообщения,обобщаяинформациюизнесколькихисточниковфизическогосодержания,втомчислепу

бличнопредставлятьрезультаты проектной или исследовательской деятельности;при этом 

грамотно использовать изученный понятийный аппарат курса физики, сопровождать выступление 

презентацией; 

—привыполненииучебныхпроектовиисследованийфизических процессов распределять обязанности в 

группе в соответствии с поставленными задачами, следить за 

выполнениемпланадействийикорректироватьего,адекватнооцениватьсобственный вклад в 

деятельность группы; выстраивать коммуникативное взаимодействие, проявляя готовность 

разрешать конфликты. 

 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков, обучающихся  

по физике 

Оценка устных ответов учащихся. 

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности 

рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и 

истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических 

величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит 

ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в 

новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между 



изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при 

изучении других предметов. 

Оценка 4ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу 

на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в 

новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении 

других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может 

исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка 3ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность 

рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении 

вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет 

применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но 

затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более 

одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов. 

Оценка 2ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с 

требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3. 

Оценка 1ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных 

вопросов. 

Оценка письменных контрольных работ. 

Оценка 5ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 

Оценка 4ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и 

одного недочета, не более трех недочетов. 

Оценка 3ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не 

более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех 

недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 

Оценка 2ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 

или правильно выполнено менее 2/3 работы. 

Оценка 1ставится за работу, невыполненную совсем или выполненную с грубыми ошибками в 

заданиях. 

 

Оценка лабораторных работ. 

Оценка 5ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально 

монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих 

получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в 

отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, 

вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей. 

Оценка 4ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к 

оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 



Оценка 3ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем 

выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе 

проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка 2ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем 

выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения 

проводились неправильно. 

Оценка 1ставится в том случае, если учащийся совсем не выполнил работу. 

 Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного 

труда. 

Перечень ошибок. 

I. Грубые ошибки. 

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, 

общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.   

2. Неумение выделять в ответе главное. 

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно 

сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов 

решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное 

понимание условия задачи или неправильное истолкование решения. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, 

необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов. 

6. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 

7. Неумение определить показания измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

 

II. Негрубые ошибки. 

1.Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных 

признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта 

или измерений. 

2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, 

схем. 

3.Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

4.Нерациональный выбор хода решения. 

 

III. Недочеты. 



1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований 

и решения задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность 

полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. 

5. Орфографические и пунктуационные ошибки. 

 

 

2. Содержание учебного предмета 

1). Тепловые явления  

Тепловое движение. Термометр. Связь температуры со скоростью движения его молекул. 

Внутренняя энергия.  

Два способа изменения внутренней энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи.  

Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. 

Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах.  

Демонстрации.  

Изменение энергии тела при совершении работы. Конвекция в жидкости. Теплопередача 

путем излучения.  

Сравнение удельных  теплоемкостей различных веществ.  

Лабораторные работы и опыты.  

1. Исследование изменения со временем температуры остывающей воды.  

 2. Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры.  

3. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.  

2). Изменение агрегатных состояний вещества.  

Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления. 

Испарение и конденсация. Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр. 

Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная 

теплота парообразования.  

Объяснение изменения агрегатных состояний на основе молекулярно-кинетических 

представлений.  

Преобразования энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая 

турбина. Холодильник. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования 

тепловых машин.  

Демонстрации.  

Явление испарения. Кипение воды. Зависимость температуры кипения от давления. 

Плавление и кристаллизация веществ. Измерение влажности воздуха психрометром. 

Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. Устройство паровой турбины.  

Лабораторная работа.  

4. Измерение относительной влажности воздуха.  

3). Электрические явления.  



 Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Проводники, диэлектрики и 

полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон сохранения 

электрического заряда.  

 Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов.  

 Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь. 

Электрический ток в металлах. Носители электрического тока в полупроводниках, газах и 

растворах электролитов. Полупроводниковые приборы. Сила тока. Амперметр.  

 Электрическое напряжение. Вольтметр.  

 Электрическое сопротивление.  

 Закон Ома для участка электрической цепи.  

 Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное и параллельное соединения 

проводников.  

 Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое проводником  

с током. Счетчик электрической энергии. Лампа накаливания. Электронагревательные 

приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми электроприборами. Короткое 

замыкание. Плавкие предохранители.  

Демонстрации.  

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Устройство и действие электроскопа. 

Проводники и изоляторы. Электризация через влияние. Перенос электрического заряда с 

одного тела на другое. Источники постоянного тока. Составление электрической цепи.  

Лабораторные работы.  

5. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.  

6. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.  

7. Регулирование силы тока реостатом.  

8. Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при 

постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления проводника.  

9. Измерение работы и мощности электрического тока.  

4). Электромагнитные явления.  

Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты.Магнитное 

поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Динамик и 

микрофон.  

Демонстрации.  

Опыт Эрстеда. Принцип действия микрофона и громкоговорителя.  

Лабораторные работы.  

10. Сборка электромагнита и испытание его действия.  

11. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели).  

5). Световые явления.  

Источники света. Прямолинейное распространение света.  

 Отражение света. Закон отражения. Плоское зеркало. Преломление света.  

Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой. 

Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы.  

Демонстрации.  

Источники света. Прямолинейное распространение света. Закон отражения света. 

Изображение в плоском зеркале. Преломление света. Ход лучей в собирающей и 

рассеивающей линзах. Получение изображений с помощью линз. Принцип действия 

проекционного аппарата. Модель глаза.  



Лабораторные работы.  

12. Исследование зависимости угла отражения от угла падения света.  

13. Исследование зависимости угла преломления от угла падения света.  

14. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений.  

Итоговое повторение. 

 

3. Тематическое планирование по физике в 8 классе 

 

№ 

п/п Наименование раздела, 

темы 
Всего часов 

Контрольные 

работы 

(количество 

часов) 

Лабораторные работы 

(количество часов) 

1. Тепловые явления 25 2 3 

2. Электрические явления 29 2 5 

3. Электромагнитные 

явления 
5 1 - 

4. Световые явления 9 1 1 

Итого: 68 6 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

к рабочей программе по физике 8 класс 

№ 

урока 

Наименование раздела, темы Количес

тво 

часов 

Дата Дидактическое 

обеспечение 

(оборудование) 

Домашнее 

задание 
план факт 

ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (25 ч)  

1 /1. 

I 

четв. 

Первичный инструктаж по ТБ. 

Тепловое движение. 

Температура. 

1 02.09  Инструкции по 

ТБ, термометр 

§ 1, конспект, 

вопросы 

учебника. 

Подготовить 

тетради для 

конспектов, 

д/з, л/р, к/р. 

2 /2. Внутренняя энергия 1 07.09  Шарик, 

железная 

доска. 

§ 2, конспект, 

вопросы 

учебника. 

3 /3. Способы изменения внутренней 

энергии тела 

1 09.09  Картон, метал. 

пластинка, 

тест 

§ 3, конспект, 

вопросы и 

задания 

учебника. 

4 /4. Диагностическая работа 1 14.09  Эл. пос. для 8 

класса, 

Сборник задач 

Лукашика 

§ 1 - 3, 

конспект, 

вопросы и 

задания 

учебника 

5 /5. Теплопроводность. Конвекция. 

Излучение. 

1 16.09  Различие 

теплопроводн. 

разных 

веществ 

§ 4 - 6, 

конспект, 

вопросы 

учебника, 

упр.,2-5. 

6 /6. Сравнение различных способов 

теплопередачи. Примеры 

теплопередачи  в природе и 

технике 

1 21.09  Светильники,  

в которых 

используется 

явление 

конвекции. 

§ 3- 6, 

конспект, 

вопросы и 

задания 

учебника. 

7 / 7. Количество теплоты.  

Удельная теплоѐмкость. 

1 23.09  Эл. пос. для 8 

класса, 

таблицы 

учебника, 

Сборник задач 

Лукашика 

§ 7,8, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 



8 /8. Расчѐт количества теплоты при 

нагревании и охлаждении тела. 

1 28.09  Эл. пос. для 8 

класса, 

Иллюстрации 

на доске, 

Сборник задач 

Лукашика 

§ 9, конспект, 

вопросы, 

задания 

учебника. 

 

9 /9. Л\р.№  1: «Сравнение количеств 

теплоты при смешивании воды 

разной температуры» 

1 30.09  Раздаточные 

материалы для 

лабораторных 

работ, тетради 

для л\р. 

§ 3 – 6, л/р №1. 

10/10 Л\р.№  2: «Измерение удельной 

теплоемкости твердого тела» 

1 05.10  Наглядное 

пособие, 

материалы для 

л/р, тетрадь л/р 

§ 7 – 9, л/р №2. 

11/11 Энергия топлива. Удельная 

теплота сгорания 

1 07.10  Эл. пос. для 8 

класса, 

таблицы 

учебника, 

Сборник задач 

Лукашик. 

§ 10, конспект, 

вопросы и 

задания 

учебника. 

12/12 Решение задач по темам § 7 – 10  1  

12.10 

 Сборник задач 

Лукашик,опор

ные конспекты 

Задачи из 

Лукашика 

13/13 Закон сохранения и превращения 

энергии в механических и 

тепловых процессах 

1 14.10  Проблемные 

дифференциро

ванные 

задания. 

Математическ

ий маятник. 

§ 11, конспект 

вопросы 

учебника 

14/14 Контрольная работа    № 1: 

«Тепловые явления» 

1 19.10  Тетради для и 

контрольных 

работ, задачи 

из Лукашика. 

§ 1 – 11. 

15/15 Агрегатные состояния. 

Плавление и отвердевание 

кристаллических тел. График 

плавления и отвердевания. 

1 21.10  Иллюстрация 

графика 

плавления и 

кристаллизаци

и на доске, 

модель 

кристаллическ

ой решѐтки. 

§ 12 – 14, 

Конспект, 

вопросы, 

задания 

учебника.  



16/16 Удельная теплота плавления. 1 26.10  Сборник задач 

Лукашика, 

тесты. 

§ 15, конспект, 

вопросы и 

задания 

учебника. 

17/17 

 

Решение задач по темам § 12 – 

15.  

1 28.10  Сборник задач 

Лукашика 

§12 – 15, 

конспекты, 

задачи из 

Лукашика. 

18/18 

II 

четв. 

Испарение. Поглощение энергии 

при испарении жидкости и 

выделении еѐ при конденсации. 

1 09.11 16.11 Термометр, 

спиртовка, 

колба с водой. 

§ 16, 17 

вопросы, 

задания 

учебника. 

19/19 Кипение. Удельная теплота 

парообразования и конденсации. 

1 11.11 18.11 Наблюдение 

процессов 

кипения и 

конденсации. 

§18, 20, 

конспекты, 

вопросы 

учебника. 

20/20 Решение задач по темам § 16 – 

18, 20. 

1 16.11 18.11 Иллюстрация 

графических 

зависимостей 

на доске, 

сборник задач 

Лукашика. 

Конспекты. 

Задачи из 

Лукашика. 

21/21 Влажность воздуха и способы еѐ 

измерения. 

Л\р.№  3 «Измерение 

влажности воздуха» 

1 18.11 23.11 лабораторные 

наборы: 

термометр, 

мокрая тряпка, 

психрометр. 

Таблица, 

тетради для 

л\р. 

§ 19, конспект, 

вопросы 

учебника.  

Задачи из 

Лукашика. 

22/22 Работа газа и пара при 

расширении. Двигатель 

внутреннего сгорания. 

1 23.11 25.11 1) Модель 

двигателя 

внутреннего 

сгорания,  

2) Таблица 

«Двигатель 

внутреннего 

сгорания». 

§ 21 – 22, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

23/23 Паровая турбина. КПД. 1 25.11 30.11 Таблица 

паровой 

турбины. 

§ 23, 24, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 



24/24 Решение задач по теме: 

«Изменение агрегатных 

состояний вещества». 

1 30.11 30.11 Сборник задач 

Лукашика, 

опорные 

конспекты. 

Задачи из 

Лукашика. 

25/25 Контрольная работа    № 2 

«Изменение агрегатных 

состояний». 

1 02.12  Тедради для 

контр./раб., 

к/р по 

вариантам. 

§ 12 – 22, 

повтор 

конспектов. 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ (29 ч)  

26 /1. Электризация. Взаимодействие 

заряженных тел. Два рода 

зарядов. 

1 07.12  Стеклянная 

палочка, 

кусочки 

бумаги, 

шерстяной 

лоскут. 

§ 25, конспект, 

вопросы 

учебника. 

27 /2. Электроскоп. Проводники и 

диэлектрики. 

1 09.12  Электр. 

пособие для 8 

класса: 

электрометр и 

электроскоп, 

набор 

диэлектриков 

и проводников 

§ 26, конспект, 

вопросы 

учебника. 

28 /3. Электрическое поле 1 14.12  Иллюстрации 

на доске, 

эл.пособие для 

8 класса. 

§ 27,конспект, 

вопросы 

учебника. 

29 /4. Делимость электрического 

заряда. Строение атома. 

1 16.12  Таблица 

Менделеева, 

строение 

атомов на 

доске. 

§ 28, 29, 

Конспект, 

вопросы 

учебника. 

30 /5. Объяснение электрических 

явлений. 

1 21.12  Опыты по рис. 

40 и 41 в 

учебнике, 

эл.пос. для 8 

класса. 

§ 30, 31, 

конспект, 

вопросы 

учебника.  

31 /6. Электрический ток. Источники 

тока. 

1 23.12  Эл.пос. 8 

класс: 

Источники 

тока 

§ 32, конспект, 

вопросы 

учебника. 



32 /7. Электрическая цепь и еѐ 

составные части. 

1 28.12  Набор по 

электричеству, 

иллюстрации 

на доске. 

§ 33, конспект, 

вопросы 

учебника. 

33 /8. 

III 

четв. 

Электрический ток в металлах. 

Направление тока. Действия 

тока. 

1 30.12  Электр. пос. 

для 8 класса, 

демонстрация 

действий 

эл\тока. 

§ 34 – 36, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

34 /9. Сила тока. Амперметр. 1 11.01  Электр. пос. 

для 8 класса, 

амперметр. 

§ 37, 38, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

35/10 Л\р. №  4: «Сборка 

электрической  цепи и 

измерение силы тока в ее 

участках». 

1 13.01  Тетради для 

л\р., 

лабораторные 

наборы, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 32 – 38, л/р 

№4, задачи из 

Лукашика. 

36/11 Электрическое напряжение. 

Вольтметр. 

1 18.01  Электр. пос. 

для 8 класса, 

вольтметр. 

§ 39 – 41, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

37/12 Электрическое сопротивление. 

Единицы сопротивления. 

1 20.01  Комплект Эл. 

Пос. для 8 

класса 

§ 43 , 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

38/13 Л\р. № 5: «Измерение 

напряжения на различных 

участках цепи». 

1 25.01  Тетради для 

л\р., 

лабораторные 

наборы, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 39 – 41, л/р 

№ 5, задачи из 

Лукашика. 

39/14 Зависимость силы тока от 

напряжения. Закон Ома для 

участка цепи. 

1 27.01  Наборы  по 

электричеству, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 42 – 44, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

40/15 Расчет сопротивления 

проводников. Удельное 

сопротивление. 

1 01.02  Наборы  по 

электричеству, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 45 – 46, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 



41/16 Реостаты.  

Л\р. №  6: «Регулирование силы 

тока реостатом». 

1 03.02  Наборы  по 

электричеству, 

Тетради для 

л\р., 

лабораторные 

наборы, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 45 – 47, л/р 

№6, конспект, 

вопросы 

учебника. 

42/17 Решение задач по темам § 42 – 

46. 

1 08.02  Сборник задач 

Лукашика. 

Конспекты, 

задачи из 

Лукашика. 

43/18 Л\р. № 7: «Определение 

сопротивления проводника при 

помощи амперметра и 

вольтметра». 

1 10.02  Тетради для 

л\р., 

лабораторные 

наборы, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 42 – 47, л/р 

№7. 

44/19 Решение задач по темам § 40 – 

47. 

1 15.02  Сборник задач 

Лукашика. 

Подготовка к 

к/р, конспекты. 

45/20 Контрольная работа  №  3:  

«Электр. ток. Закон Ома» 

1 17.02  Тетради для 

к\р., Сборник 

задач 

Лукашика. 

 

46/21 Последовательное соединение 

проводников.  

Параллельное соединение 

проводников. 

1 22.02  Наборы  по 

электричеству, 

электр. пос. 

для 8 класса. 

§ 48, 49,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 

47/22 Работа электрического тока. 1 24.02  Наборы  по 

электричеству, 

электр. пос. 

для 8 класса. 

§ 50, 52 , 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

48/23 Решение задач по темам § 48 – 

50, 52. 

1 01.03  Наборы  по 

электричеству, 

Сборник задач 

Лукашика. 

Конспекты, 

задачи из 

Лукашика. 

49/24 Мощность электрического тока. 1 03.03  Комплект по 

электричеству, 

Эл. Пос. для 8 

класса. 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 51 , 

конспект, 

вопросы 

учебника. 



50/25 Л\р. № 8: «Измерение 

мощности при помощи 

амперметра и вольтметра» 

1 10.03  Тетради для 

л\р., 

лабораторные 

наборы, 

наборы  по 

электричеству, 

электр. пос. 

для 8 класса. 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 48 – 52, л/р 

№8 задачи из 

Лукашика. 

51/26 Закон Джоуля - Ленца.  

Короткое замыкание 

предохранители. 

1 15.03  Наборы  по 

электричеству, 

электр. пос. 

для 8 класса. 

§ 53, конспект, 

вопросы 

учебника. 

52/27 Конденсатор. Лампа 

накаливания. 

1 17.03  Наборы  по 

электричеству, 

электр. пос. 

для 8 класса. 

§ 55, 54, 

 конспект, 

вопросы 

учебника. 

53/28 

IV 

четв. 

Повторение материала темы 

«Электрические явления». 

1 31.03  Опорные 

конспекты 

учащихся, 

тестовые 

материалы. 

Повтор 

конспектов. 

54/29 Контрольная работа  № 4: 

«Электрические явления». 

1 05.04  Тетради для 

к\р.,  

к/р по 

вариантам, 

Сборник задач 

Лукашика. 

Задачи из 

Лукашика. 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ (5ч)  

55 /1. Магнитное поле. 

Магнитные силовые линии. 

Магнитное поле прямого тока. 

1 07.04  Комплект Эл. 

Пос. для 8 

класса. 

Иллюстрации 

у доски. 

§ 57, 58, 

конспект, 

вопросы 

учебника. 

56 /2. Магнитное поле катушки с 

током. Электромагниты. 

Применение электромагнитов. 

1 12.04  Источник тока, 

реостат, 

катушка, лист 

бумаги, 

опилки. 

§ 59 ,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 

57 /3. Постоянные магниты.  

Магнитное поле постоянных 

магнитов. Магнитное поле 

1 14.04  Электр. 

прилож.  

к уроку 

§ 60, 61,  

конспект, 

вопросы 



Земли. физики. 

Разновидности 

постоянных 

магнитов 

(полосовой, 

дугообразный) 

намагничивани

е железа в 

магнитном 

поле. 

учебника. 

58 /4. Действие магнитного поля на 

проводник с током. 

Электродвигатель. 

1 19.04  Наборы  по 

электричеству, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 62,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 

59 /5. Контрольная работа  № 5: 

«Электромагнитные 

явления». 

1 21.04  Тетради для 

к\р.,  

к/р по 

вариантам, 

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 57 – 62.  

СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ. (9 ч) 

60 /1. Источники света. 

Распространение света. 

1 26.04  Комплект Эл. 

Пос. для 8 

класса. 

Иллюстрации 

у доски. 

§ 63, 64,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 

61 /2. Отражение света.  

Закон отражения света. 

1 28.04  Комплект Эл. 

Пос. для 8 

класса. 

Иллюстрации 

у доски. 

§ 65,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 

62 /3. Плоское зеркало. 

Преломление света. 

1 05.05  Комплект Эл. 

Пос. для 8 

класса. 

Иллюстрации 

у доски. 

Плоское 

зеркало. 

§ 66, 67,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 

63 /4. Линзы. Оптическая сила линзы. 1 12.05  Комплект Эл. 

Пос. для 8 

класса. 

Иллюстрации 

у доски. Набор 

§ 68,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 



линз. 

64 /5. Изображения, даваемые линзой.  

Глаз и зрение. 

1 17.05  Комплект Эл. 

Пос. для 8 

класса. 

Иллюстрации 

у доски. 

§ 69, 70,  

конспект, 

вопросы 

учебника. 

65 /6. Л\р. № 9: «Получение 

изображения при помощи 

линзы» 

1 19.05  тетради для 

л\р.,  

Сборник задач 

Лукашика. 

§ 68, 69.  

Л/р №9. 

66 /7. Решение задач по § 66 – 70. 1 24.05 

 

 

 Сборник задач 

Лукашика. 

Повторение 

конспектов. 

67 /8. Контрольная работа №5: 

«Световые явления». 

1 26.05 

 

 

 Тетради для 

к/р, тесты по 

вар-м. 

§ 63 – 70. 

68 /9. Анализ контрольной работы. 

Обзорное повторение курса 

 физики за 8 класс. 

1 31.05  Повторение 

материала. 

Сборник задач 

Лукашик. 

Физическая 

игра «Своя 

игра». 

§ 1 – 70. 

Задачи из 

Лукашика. 

Итого: 68  

 



 

 


